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Zakljuéci

Doc.dr. sc. Mirjana Graovac (Republika Hrvatska) - subspecijalist ¢Jgei adolescentne psihijatrije,
Klinika zapsihijatriju, Medicinski fakultet SvéliSta u Rijeci

Svi angazirani stiénjaci koji se bave mentalnim zdravljem djece i @doknata (psihijatri, psiholozi, socijalni
pedagozi, nastavnici, profesori, socijalni radnicirugi) trebaju sagledati Sto mlade ljudai nesretnim,
tjeskobnim i nesigurnim. Prema zakonima adoles@gntazvoja znamo da su neki adolescenti manjei§é v
takvi. Kad bi mlada osoba mogla birati izdneviSe konstruktivnih aktivnosti i/ili grupa i seléke grupe, ona bi
naje&e izabrala neku od konstruktivnih. Kako bi pomagladima u odrastanju, roditelji ne bi smjeli izgtiibi
iz vida da mladi tijekom odrastanja imaju potreba granicama, Sto zda da ispravno roditeljstvo
podrazumijeva zré&ajnu ulogu roditeljskog autoriteta. Dakako, Stadjete mlate i nezrelije, to je potreba za
autoritetom véa, a Sto je dijete starije, odgovornije i zrelgatoriteta treba biti manje.



